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Приложение к календарному плану воспитательной работы

План мероприятий по профилактике наркомании, употребления несовершеннолетними психоактивных веществ, алкогольной и спиртсодержащей продукции, а также табакокурения в МАОУ «СОШ № 16» на 2024-2025 учебный год















Цель: формирование у учащихся школы негативного отношения к табакокурению, к употреблению спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ через воспитание мотивации здорового образа жизни.
Задачи:
•	Продолжить формирование знаний об опасности различных форм зависимостей, негативного отношения к ним путём просветительской и профилактической деятельности с учащимися, педагогами, родителями.
•	Способствовать обеспечению условий для организации и проведения мероприятий, направленных на формирование у учащихся стремления к ведению здорового образа жизни; повышать значимость здорового образа жизни, престижность здорового поведения через систему воспитательных мероприятий. 
•	Систематизировать совместную работу с родителями, педагогами, медиками и общественностью по профилактике употребления употреблению спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ, табачных изделий. 
•	Продолжать работу по развитию информационного поля по профилактике употребления спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ, табачных изделий. 
•	Продолжить развитие коммуникативных и организаторских способностей учащихся, способности противостоять негативному влиянию со стороны.
                         
Мероприятия для реализации поставленных задач

	№
	Наименование мероприятия
	Срок
	Класс 
	Ответственные
	Отметка о выполнении

	1
	Выявление неблагополучных, неполных, малообеспеченных семей, детей, состоящих под опекой и попечительством.
	Сентябрь – октябрь
(в течение года).
	1-11
	Классные руководители, социальный педагог.
	Проведено

	2
	Выявление учащихся, склонных к употреблению алкоголя, наркотиков, токсических веществ, табакокурению и постановка их на внутришкольный учёт (анкетирование, личные беседы, тренинги, психологическое тестирование и др.)
	в течение года
	1-11
	Классные руководители, социальный педагог.
	Проведено

	3
	Корректировка картотеки индивидуального учёта подростков группы риска.
	в течение года
	1-11
	Классные руководители, социальный педагог.
	Проведено

	4
	Вовлечение обучающихся, находящихся в группе риска в кружки, клубы, секции.
Контроль за внеурочной занятостью учащихся.
	В течение года

	1-11
	Зам. директора по ВР, классные руководители, социальный педагог, педагог- психолог.
	Проведено

	5
	Контроль за посещаемостью учебных занятий, выявление учащихся, не посещающих школу по неуважительным причинам, профилактическая работа с ними, своевременное информирование КНД и ЗП, ОПДН ОВД.
	Ежедневно
	1-11
	Социальный педагог, классные руководители
	Проведено

	6
	Индивидуальные консультации с обучающимися, нуждающимися в особом педагогическом внимании
	В течение года
	1-11
	Социальный педагог, педагог психолог, классные руководители
	Проведено консультаций -120
Выдано памяток по теме профилактики употребления наркотических веществ -  137.

	7
	Размещение информационно-методических материалов на сайте школы.
	В течение года
	1-11
	Заместитель директора по ВР, советник директора
	Проведено:
https://vk.com/club188310529?from=groups

	8
	Работа профилактического кружка «Твой выбор»
Темы занятий:
- «Ингалянты. Опасно». 
-«Осторожно! Зависимости!»
	В течение года
(34 часа)
	1-11
	Социальный педагог
	Проведено 34 часа

	9
	Советы профилактики
	Каждый триместр
	1-11
	Социальный педагог, педагог психолог, заместитель директора по ВР, классные руководители
	Проведено:
16.10.24 (39 дел, явка-18);
18.12.24. (37 дел, явка-13);
12.03.25 (43 дела, явка-19);
14.05.25. (40 дел, явка-18)

	10
	Здоровьесберегающие радио пятиминутки по профилактике ПАВ, преступлений и правонарушений.
	Каждый месяц
	1-11
	Социальный педагог
	проведено

	11
	Инструктажи «Безопасные каникулы» (профилактика детских дорожно-транспортных происшествий, преступлений и правонарушений)
	В конце каждого триместра
	1-11
	Классные руководители
	Проведено под подпись

	12
	Беседа профилактика употребления ПАВ. «Причины последствия употребления»
	09.09.24
	7а, б, в, г
	Социальный педагог
	проведено

	13
	Конкурс рисунков  
1-7 кл. «Мы за здоровый образ жизни»
8-11 кл. «Мы выбираем жизнь!»
	16.09-20.09.24
	1-11
	Ананьева А. В.
Красавцева А. А.
Классные руководители
	проведено

	14
	Выступление инспектора УВД ПДН «Недопустимость преступлений, в том числе употребления ПАВ»
	27.09.24
	3г, 7а, 7в, 7г, 
	Социальный педагог, 
инспектор УВД ПДН
	проведено

	15
	Квест «Баланс положительных и отрицательных сторон курения»
	09.10.24
	5-6 кл.
	Советник директора 
	проведено

	16
	Выступление специалиста наркоконтроля «Вред последствия употребления ПАВ. Влияние на будущее»
	15.10.24
	7а, б, в, г, 8б
	Социальный педагог
	проведено

	17
	Книжная выставка в библиотеке «Книжки разные читаем, о здоровье всё узнаем!»
	Ноябрь 24
	1-11
	Жураева А. С.
	Проведено, посетили 1,2,3,4,5,6,7кл.

	18
	Беседы о профилактике ВИЧ инфекции
	01.12.24
	8-11
	Классные руководители
	проведено

	19
	Единый день профилактики: выступление инспектора УВД ПДН и врача нарколога. «Административная и уголовная ответственность, 228 ст. Ко АП. Вред здоровью и благополучию человека»
	25.12.24
	7а, г, 8а, в, 9а
	Социальный педагог, зам. директора по ВР
	проведено

	20
	Беседы:
 «Правонарушения и ответственность за них» (5-8 классы),
«Уголовная ответственность несовершеннолетних» (9-11 класс)
	
06.01-08.01. 25
	5-8
9-11
	Классные руководители, социальный педагог
	проведено

	21
	Беседа «Правда и ложь об алкоголе» (6-9 классы)
	13.01-15.01. 25
	6-9
	Классные руководители
	проведено

	22
	Цикл бесед о вреде наркотиков «Ты попал в беду» (8-11 классы)
	10.02 -14.02.25
	8-11
	Классные руководители
	проведено

	23
	Семинары с элементами тренинга по профилактике наркомании, табакокурения, алкоголизма.
	17.03-21.03.25 
	3-11
	 Классные руководители, социальный педагог, педагог- психолог
	проведено

	24
	«За здоровый образ жизни» просмотр видеофильмов (1-11 классы)
	В течение года
	1-11
	Социальный педагог
	проведено

	25
	Общешкольная акция, посвященная Всемирному дню борьбы наркоманией
	03.03.25
	1-11
	Советник директора
	проведено

	26
	выступление инспектора УВД ПДН "Наказания за преступления в сфере НОН"       
	05.03.25
	7г,10,11.    
	инспектор УВД ПДН,
Социальный педагог
	проведено

	27
	профилактическая пятиминутка " Вэйпы. Угрозы. Профилактика. Последствия употребления ПАВ"
	19.03.25
	8а.
	Социальный педагог
	проведено

	28
	профилактическая беседа "Опасности употребления ПАВ"
	20.03.25
	7в.
	Социальный педагог
	проведено

	29
	Конкурс рисунков
1-7 кл. «Мы за здоровый образ жизни»
8-11 кл. «Мы выбираем жизнь!»
	Март 2021 года 
	
	Классные руководители, советник директора
	проведено

	30
	Выпуск листовок, памяток по пропаганде ЗОЖ
	Март 2021 года 
	1-4 кл.
	Аникиева и. Н.
	проведено

	31
	выступление специалиста наркоконтроля " Наркотики. Опасность и последствия"
	25.04.25
	7г, 8а, в, 9а, б.
	Специалист наркоконтроля, социальный педагог
	проведено

	32
	Декада пропаганды знаний о здоровом образе жизни.
- День здоровья «Спорт – альтернатива пагубным привычкам» 
	28.04.25
29.04.25
30.04.25
	1-4 кл
5-7 кл
8-11 кл.
	классные руководители,
учителя физической культуры
	проведено

	33
	- Акция «Нет табачному дыму!»
	05.05-09.05.25
	1-11
	Классные руководители, Красавцева А. А.
	проведено

	34
	- Игра ЗОЖ "Нарушения. Последствия".
- 
	12.05.25
	7-8
	Классные руководители, социальный педагог
	проведено

	35
	- выступление инспектора УВД ПДН
	16.05.25
	6а, б, в, 7г, 9б
	инспектор УВД ПДН, 
социальный педагог
	проведено

	36
	- Познавательная викторина «Курить- себе вредить»
	14.05.25
	4-е классы
	Аникиева И. Н.
	проведено

	37
	- Спортивные соревнования 
	23.05.25
	1-11
	Зам. директора по ВР, учителя физической культуры, классные руководители
	

	
	 Работа с родителями
	

	1
	Родительские собрания:
- «Подросток и наркотики»;
- «Курить или не курить?»
«Организация занятий школьника по укреплению здоровья и привитию здорового образа жизни» (с приглашением специалистов)
	Январь 2025 года
	1-11
	Социальный педагог, педагог- психолог.
	Проведено
1-11 кл.

	2
	Лекторий для родителей:
 1 классы «Адаптация первоклассника».
2-4 классы «Психология общения».
5 классы «Психофизическое развитие, адаптация учащихся переходного возраста».
6 классы «Социально-психологическая характеристика личности учащегося».
7 классы «Возрастные особенности подросткового периода».
8 классы «Подросток и родители».
9 классы «Поиск понимания в общении».
10 классы «Пора ранней юности».
11 классы «Взрослый, но всё ещё ребенок».
	Февраль 2025 года 
	1-11
	Социальный педагог,
педагог- психолог.
	проведено

	3
	Консультации родителей по вопросам профилактики алкоголизма, наркозависимости и лечения их последствий.
	Март 2025 года 
	1-11
	Социальный педагог, педагог- психолог.
	проведено

	4
	Разработка рекомендаций для родителей «Что делать, если в дом пришла беда», «Создание дома, свободного от наркотиков».
	Апрель 2025 года 
	1-11
	Социальный педагог, педагог- психолог.
	проведено

	5
	Семинары с элементами тренинга по профилактике наркомании, табакокурения, алкоголизма.
	Май 2025 года  
	1-11
	Педагог – психолог, социальный педагог.
	проведено




